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Reditel soutéze:
Technicky reditel:
Hlavni rozhodgi:
Technicka porada:
Kategorie:

Pocet ucastniku:

Gymnastika Liberec, z.s.

Sport Park Liberec — gymnasticka aréna

Jeronymova 570/22, Liberec
Prostna divky, chlapci
Preskok divky, chlapci
Bradla divky, chlapci

Kan na Sif chlapci

Kruhy chlapci

Kladina divky

Hrazda chlapci

Ing. Dalibor Pietschmann, Gymnastika Liberec, z.s.
e-mail: odm2019@gymlib.cz; tel: 602 411 221

Ing. Lumir KuCera

Ing. Dalibor Pietschmann

PhDr. Libor Drabek (chlapci), PhDr. Pavlina Vrchovecka PhD. (divky)
23.6.2019 - 20:00 hod. — Olympijsky dim v prostorach koleji Harcov
Roéniky narozeni 2004 — 2008 (11 — 15 let)

Maximalni poCet chlapcu v krajském druzstvu je 4 + 1 trenér.

Maximalni poCet divek v krajském druzstvu je 4 + 1 trenér.
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Casovy program: 23. 6. 2019 - 26. 6. 2019

Nedéle 23. 6. 2019 - tréninky divek a chlapcii

11.00 - 15.00 moznost tréninku v gym. hale

20.00 - technicka porada — Olympijsky dum v prostorach koleji
Harcov

Pondéli 24. 6. 2019 - zavod divek

8.00 — 11.00 tréninku v gym. hale (divky a chlapci)

12.00 - 13.00 organizované rozcviceni I. sledu v gym. hale
12.00 — porada rozhodcich

13.00 - slavnostni zahajeni zavodu divek I. a ll. sled
13.00 — 14.45 zavod |. sledu divek

15.00 — 16.00 organizované rozcviceni ll. sledu v gym. hale
16.00 — 17.45 zévod I1. sledu divek

18.30 vyhlaseni vysledku (kvétinovy ceremonial)

19.00 - 20.00 moznost tréninku v zavodni hale (chlapci)

Utery 25. 6. 2019 — zavod chlapci

8.00 — 11.00 moznost tréninku v gym. hale (chlapci a finalistky)
13.00 — 14.00 organizované rozcviCeni v gym. hale

13.00 - porada rozhodcich

14.00 - slavnostni zahajeni zavodu chlapcu

14.00 - 17.00 zavod chlapcl

17.30 vyhlaSeni vysledku (kvétinovy ceremonial)

18.00 — 19.00 moznost tréninku v gym hale (finalisté)
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Casovy program Streda 26. 6. 2019 - finale na jednotlivych naradich divek a
chlapct

8.00 — 11.00 moznost tréninku v gym. hale (finalisté)
13.00 — 13.45 volné rozcviceni finalistl

13.00 — porada rozhodcich

14.00 — 14.25 prostna chlapci

14.30 — 14.55 kan na Sif chlapci, preskok divky
15.00 — 15.25 kruhy chlapci, bradla divky

15.30 — 15.55 preskok chlapci, kladina divky

16.00 — 16.25 bradla chlapci, prostna divky

16.30 — 16.55 hrazda chlapci

17.30 — vyhlaeni vysledku (kvétinovy ceremonial)
Technicky predpis: Zavodi Ctyfclenna druzstva jednotlivych kraju.
Pocitaji se tfi nejvyssi znamky do vysledku druzstva.

Zavod divek: volny ¢tyrboj podle kategorie Juniorky B, dle platného
Zavodniho programu sportovni gymnastiky zen CGF

Zavod chlapct: volny Sestiboj podle kategorie starSi Zaci, dle
platného Zavodniho programu sportovni gymnastiky muzii CGF

Finale na jednotlivych naradich: do findle postupuje 8 nejlepSich
zavodnikd/zavodnic na kazdém naradi, ale max. dva z jednoho kraje.

Ve finale na preskoku musi zavodnik/zavodnice pfedvést dva rizné
skoky (mohou byt ze stejné skupiny). Pocita se primérna znamka
z obou dvou predvedenych skoku.



